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La economía en la vida diaria

¿Alguna vez te pusiste a pensar en quién publicó el libro o la revista que estás leyendo o quién 
preparó el chocolate que comiste el otro día? Estas son preguntas que muy pocas veces nos 
hacemos, pero que nos ayudarían a comprender más claramente lo que sucede alrededor de 
nosotros. 

Analicemos, por ejemplo, el caso de un chocolate cualquiera. Para que ese chocolate llegue 
finalmente a nuestras manos ha debido pasar por un proceso de producción en el cual 
fueron combinados distintos ingredientes: leche, cacao, azúcar, manteca. Además, hubo 
personas encargadas de prepararlo, utilizando distintos artefactos, como cocinas y máquinas 
empaquetadoras. Otras personas se ocuparon de distribuirlo a las tiendas y mercados. Pero 
eso no es todo, también los ingredientes que se usaron para elaborar el chocolate tienen una 
pequeña historia que rara vez conocemos. Así, la leche proviene de un establo y el cacao y 
el azúcar fueron cultivados por agricultores que se dedicaron muchos meses a cuidar el buen 
estado de sus cultivos. Como ves, detrás de cada bien que encontramos en el mercado existen 
un grupo de personas, un conjunto de negociaciones y procesos previos [...].

Tomado de: Instituto Apoyo, Economía para todos.

Los productos que las personas necesitan se obtienen en 
los mercados.

Las familias son los principales  
consumidores.



Piensa en un producto cualquiera que uses en tu vida diaria. Luego, dibuja una historieta de 
cuatro viñetas en el que muestres cómo crees que fue el proceso que se llevó a cabo para que 
ese producto llegara a tus manos.
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